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Lantánidos y Policrestos en las Enfermedades autoinmunes
Manel Mateu Ratera

Academia Médico Homeopática de Barcelona

Introducción

El abordaje de las enfermedades autoinmunes en Homeopatía, debe

seguir la técnica de buscar el remedio simillimum (el más similar

posible) porqué es el que mejores resultados dará. Cualquier abordaje

desde la perspectiva de remedios «locales», con «tropismo», sin

considerar todo el conjunto, acostumbra a producir efectos solo

paliativos, pero no profundamente curativos. Recientemente, Jan

Scholten, en su libro Lantánidos Secretos (2005), propuso que el

grupo de remedios lantánidos estaba indicado en enfermedades

autoinmunes, y que el grupo en sí tenía una especial afinidad por este

tipo de enfermedades, aportando bastantes casos clínicos en su

documentación (ver, entre otros, caso Europium Carbonicum, en la

Enfermedad de Wegener, o el de Erbium phosphoricum, en una

polineuropatía autoinmune).

En mi casuística, he podido recoger casos tratados de enfermedades

autoinmunes, en las cuales vemos que, junto a algunos policrestos

clásicos, hay un predominio de remedios lantánidos, y también

inciden plantas del grupo de las Compuestas, que tienen un

componente “lantánido” muy intenso, según la Teoría de las Plantas:

Miastenia (1 / Neodymium sulphuricum),

Vasculitis autoinmune (1 / Calcarea carbonica),

Artritis reumatoide (3 / Praseodymium sulphuricum, Promethium

muriaticum, Rhus toxicodendron).

Fibromialgia / Fatiga crónica (16 / Aurum muriaticum, Osmium

phosphoricum, Osmium muriaticum, Magnesia muriatica, Samarium

muriaticum, Samarium phosphoricum, Neodymium muriaticum,

Promethium muriaticum, Praseodymium muriaticum, Cerium

muriaticum, Calendula officinalis (2), Arnica montana (2), Phytolacca

(2)

Glomerulonefritis autoinmune (2 / Praseodymium sulphuricum,

Praseodymium muriaticum),

Hepatitis autoinmune (1 / Samarium phosphoricum, Carcinosinum),

Enfermedad de Still – Artritis Idiopática Juvenil en adultos (1 /

Terbium phosphoricum),

Hipotiroidismo (3 / Samarium muriaticum, Samarium iodatum,

Neodymium muriaticum).

Hipertiroidismo (4 / Niccolum met, Lanthanum iodatum,

Neodymium iodatum, Samarium iodatum).

Esclerosis múltiple (6 / Pulsatilla, Neodymium sulph, Neodymium

muriaticum, Cenchris, Luthethium oxydatum, Cerium phosphoricum).

Colitis ulcerosa (3 / Mercurius corrosivus, Dysprosium sulphuricum,

Lanthanum oxydatum).

Enfermedad de Crohn (1/ Neodymium oxydatum).

El objetivo del estudio es destacar la importancia / necesidad de

cumplir la ley de semejanza en Homeopatía, el valor de remedios

convencionales, y el interés de considerar a la vez la aportación de

ABSTRACT:

The similimum is in Homeopathy a felt need. Their pursuit

an obligation. We dealt with two cases of autoimmune

pathologies resolved with Homeopathy: autoimmune

vasculitis and rheumatoid arthritis.

RESUMEN:

El similimum es en Homeopatía una necesidad sentida. Su

búsqueda una obligación. Abordamos dos casos de

patologías autoinmunes resueltos con Homeopatía:

Vasculitis autoinmune y Artritis reumatoide.
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Enfermedad de Crohn y Esclerosis Múltiple: Un mismo remedio
Sonia Alonso Sánchez, Pedro Luís Rocamora Jover
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ABSTRACT:

In all the autoinmnes diseases the etilogy is unknown, but the

treatment with inmunosuppressants are for the entire life,

and the patient have to livewith the side. Effects whisch the

treatments produce, whithout another alternative. However,

there is another option with the homeopathy. A 27 years

old patient chose the homeopathy ande has been treated

withoud taking the inmunosuppressants, and is currently

asymptomatic . Despite of presenting first a Crohn disease

and after Muliple sclerosis , she followed the treatment with

the LM method, using the same remedy, she got ower.

Multiple sclerosis outbreaks, been stable at all time, and been

able to do her normal Work and family life. She didn´t take

the allopathic treatment at anytime, and she avoided the

interferón treatment which was prescribied by neurologyc.

RESUMEN:

En todas las enfermedades autoinmunes la etiología es

desconocida, pero el tratamiento con inmunosupresores es

para toda la vida, y los pacientes han de convivir con los

efectos secundarios que producen dichos tratamientos, sin

otra alternativa. Pero existe con la homeopatía. La paciente de

27 años buscó la homeopatía y durante 14 años ha sido

tratada sin tomar los inmunosupresores, llegando a estar

asintomática. A pesar de presentar primero una EII

(Enfermedad de Crohn) y después la esclerosis múltiple,

siguiendo tratamiento con el método de las LM, utilizando el

mismo remedio, superó los brotes de esclerosis múltiple,

estando estable todo el tiempo, pudiendo hacer y realizar su

vida laboral con su familia de forma normal. Sin recurrir a la

medicina alopática en ningún momento, evitó el tratamiento

con Interferón como le prescribió neurología.

OBJETIVOS:

Evolución clínica durante el periodo de 14 años, utilizando siempre el

mismo remedio: CHINA. Y con las potencias LM en escala

ascendente.

1.- TOMA DEL CASO CLÍNICO

Noviembre 14/2003.

Laura, de 27 años de edad, soltera, es licenciada en óptica, profesión

que desempeña hasta la actualidad. Acude a la consulta porque sigue

presentando deposiciones líquidas de más de 6 episodios al día y a

veces hasta más de 10, con sangre, a pesar de estar tomando la

Pentasa® 1 gr cada 8h y Dacortín® de 60 mgr. desde marzo del

2003. Ese año estuvo ingresada en la unidad de digestivo durante 16

días, siendo diagnosticada de EII (Enfermedad Inflamatoria Intestinal):

enfermedad de Crohn.

El ingreso fue debido a que presentó durante un mes diarreas de 6-7

deposiciones al día, con sangre en algunas de ellas y dolor abdominal

cólico en hipogástrico. Y en las últimas semanas presentó también

lesiones cutáneas en cara anterior de las piernas de color violáceo y

dolorosas, que impresionaron de eritema nodoso.

Durante el ingreso presento picos febriles de 38,5.

Tras realizarle una colonoscopia, presento aftas en la mucosa del

colon, que junto con el eritema nodoso y la clínica que presentaba

sugería el diagnóstico de Enfermedad de Crohn, aunque no pudieron

realizar la colonoscopia completa.

Se inició el tratamiento con corticoides iv. Con buena respuesta, siendo

dada de alta estando asintomática, y prescribiéndose al alta:

Dacortin® 60 mgr por la mañana.

Pentasa® 1 gr cada 8h

Cunesin® 500 mgr un comp. cada 12 h.
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Guaiacum officinale
Giacomo Merialdo

Academia de Génova

Introducción

Es un árbol de una altura de unos ocho - diez metros. Hojas siempre

verdes, ovales y oscuras, flores azules reunidas en grupo, frutos duros

que se abren en dos partes, que contiene cada una semilla. Es una

planta de madera extraordinariamente dura, sólida, densa y muy rica

en resina. Fue introducida en Europa por los españoles, traída de las

Indias Occidentales, como supuesto remedio contra la sífilis, pero

resultó un fracaso para la cura de esta enfermedad, para la cual se

usó mas tarde el mercurio.

Se descubrieron enseguida sus propiedades para la cura del

reumatismo, de la artritis, de la gota y en las amigdalitis.

Hoy en día se utiliza para la producción de madera, porque es dura,

pesada, resinosa, de color marrón o verdosa, muy densa y resistente,

hasta el punto de que estropea el filo de los instrumentos que se

utilizan para tallarla o trabajarla.

En las Antillas se usa para construir ruedas y dientes de molino,

también para hacer muebles bellísimos, para tornear, es una de las

mejores maderas para hacer poleas o cualquier objeto destinado a

sufrir desgaste.

En la industria alimentaria, la resina del Guaiacum se utiliza para

mejorar la conservación de algunos alimentos.

Experimentado por Samuel Hahnemann, Materia Médica Pura.

Temas fundamentales

PERSECUCIÓN

Malestar con el ambiente. Viven el ambiente como una persecución,

por otro lado buscan el apoyo y seguridad, incluso ligándose a

personas que los dominan, o hacen de menos.

A veces el apoyo representa la búsqueda de muchas medicinas.

Frecuentemente en las vivencias de estos pacientes hay una o muchas

situaciones de malas experiencias o emociones intensas, un serio luto

o pérdida muy importante, de todas formas uno o mas hechos

dramáticos que los han marcado, los han desfondado o agotado,

abatidos. Estas situaciones o experiencias muchas veces son vividos

como amenazas de su propia integridad, y por eso tienden a

reaccionar cerrándose, inhibiéndose.

ENSIMISMAMIENTO

Hay una gran tendencia a esconderse, a ponerse rígidos con las

tensiones, las emociones, activando un gran control de sí mismo: «Si,

creo que cuando Valentina vive situaciones emotivas fuertes, se le

ponen rígidos los músculos, como calambres, en la noche, porque han

coincidido con situaciones de tensión que habíamos vivido».

Se retraen porque se sienten agredidos, hay en ellos una sensación de

amenaza desde fuera, desde el exterior: «Oh, siempre una sensación

de que alguien me golpeara en la nuca, cerrando los ojos veía una

figuras como hombres vestidos de negro, cabalgando sobre caballos

ABSTRACT:

Study and clinical case of Guajacum, with its general

themes of persecution, self-absorption, rigidity,

contractures, self-control, affectivity and activity. His

particular physical tropism by the osteoarticular

apparatus, with acute and chronic articular rheumatism,

idiopathic arthritis, rheumatoid arthritis with pains that

block the joints, with great rigidity, until they become like

lumber. All the connective and muscular tissue in this

remedy tends to harden with aging.

RESUMEN:

Estudio y caso clínico de Guajacum, con sus temas

generales de persecución, ensimismamiento, rigidez,

contracturas, autocontrol, afectividad y actividad. Su

particular tropismo físico por el aparato osteoarticular,

con reumatismos articulares agudos y crónicos, artritis

idiopática, artritis reumatoide con dolores que bloquean

las articulaciones, con mucha rigidez, hasta ponerse como

maderos. Todo el tejido conectivo y muscular en este

remedio tiende a endurecer con el envejecimiento.

CONTACTO AUTOR:

gmerialdo@tiscalinet. it
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Repasando a los clásicos: Un caso de James Tyler Kent,

tomado de «Las 111 observaciones del Profesor James

Tyler KenT»

Caso: Dolor Abdominal y sospecha de tumor abdominal.

Mrs. K., de 40 años, comadrona de profesión.

Se quejaba del abdomen; creía que tenía un tumor.

Dolor severo, como un corte de cuchillo, en la región del útero

extendiéndose a la mama izquierda; dolores indefinidos, hacia arriba y

a través de la pelvis, peor acostada, dolor en la pelvis, dolor en el

sacro, extendiéndose hacia abajo en la región uterina, como si el útero

se saliera.

Sensación de vacío en el estómago. «Todo se ha ido»

Leucorrea amarillo-verdosa, con prurito en labios y monte de Venus;

intenso deseo sexual. Cuello uterino ulcerado y erosionado, y muy

sensible al tacto. El contacto del dedo con el cuello del útero provoca

dolor agudo.

Ella había sido la madre de varios hijos; había tenido varios abortos, y

estaba acostumbrada al trabajo duro.

Había sido tratada localmente por un especialista de capacidad

reconocida, y había tomado muchos remedios de su selección.

Hagamos el ejercicio de Kent para la búsqueda del remedio:

1ª Pregunta: ¿Qué remedios se recogen en el repertorio como

«dolor cortante en el útero»?

A: Curare

B: Sepia

C: Murex

D: Todas las respuestas anteriores son ciertas.

E: Solo las respuestas A y B son ciertas.

2ª Pregunta: La sensación de vacío en el estómago, «de que

todo se ha ido», es característico de:

A: Phosphorus

B: Sepia

C: Murex

D: Stramonium

E: Las primeras tres respuestas son ciertas.

3ª Pregunta: La leucorrea verde – amarillenta es

característica de:

A: Phosphorus

B: Sepia

C: Stramonium

D: Calcarea carbonica

E: Staphysagria

4ª Pregunta: Los dolores van hacia arriba y a través de …

empeoran cuando el paciente está acostado.

A: Es Murex, sin ninguna duda.

B: Es Sepia, sin dudarlo.

C: Las dos respuestas anteriores son ciertas.

D: Ninguna respuesta es correcta.

E: Parece mentira: es Phosphorus.

5ª Pregunta: ¿Qué remedio piensas que utilizó Kent para

resolver el caso?

A: Sepia

B: Phosphorus

C: Calcarea carbonica

D: Murex

E: Curare

Las respuestas, en el próximo número.

¿Quién era Kent?

DR. JAMES TYLER KENT (1849-1916)

James Tyler Kent, hijo de Stephen Kent y Caroline de Tyler, nació en el

estado de Nueva York, en la localidad de Woodhull, el 31 de marzo de

1849.

Se graduó en la Universidad Franklin de Prattsburg y posteriormente

continuó sus estudios en la Academia de su ciudad natal. Su

educación superior prosiguió en la Universidaad de Madison en

Hamilton, en donde obtuvo una licenciatura en filosofía a la edad de

19 años. Después de eso, asistió a la Universidad Médica de Bellevue,

en donde obtuvo una maestría en el año de 1870; pero sus

verdaderos estudios médicos concluyeron en el Instituto de Medicina

Ecléctica, en Cincinnati, Ohio, en donde, a la edad de 25 años, aprobó,

de manera por demás brillante, sus exámenes finales y recibió su

cédula profesional para ejercer la medicina.

Esta escuela le enseñó todas las ramas de medicina que existían en

Europa: anatomía, histología, fisiología, anatomía patológica y luego

las diferentes clínicas. Pero el plan de estudios terapéutico era mucho

más amplio que el de Europa; era alopático, homeopático,

naturopático y quiropráctico, además incluía otros métodos que eran

desconocidos o apenas conocidos en Europa. De aquí el nombre de

«Escuela Ecléctica».

Se casó a la edad de 26 años. Su esposa era estadounidense y, al igual

que él, bautista. Se estableció y comenzó a ejercer la medicina en San

Luis, Missouri en el año de 1874. Era un hombre austero y muy recto,

además un grandísimo trabajador y bastante consciente. Muy pronto

comenzó a forjarse un nombre a través de diversos artículos

publicados en revistas médicas eclécticas, y se convirtió en uno de los

www.academiadehomeopatia.es

Un espacio documentado por Francisco Javier Ramos Alija






